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Onursal Araştırmacı   

(Hon. Research 

Fellow) 
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(University of Liverpool), Liverpool 
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Ağustos 
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Servisi ve Gündüz 

Merkezi Müdürü 
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and Day Centre) 
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Geçmişte alınan görevler       

Görev Unvanı  Görev Yeri Yıl  

Araştırmacı ve 

Onkoloji Alanında 

Sağlık Psikolojisi 

Öğretim Üyesi 

(Research Fellow 

and Health 

Psychology Fellow in 

Oncology) 

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, 
Liverpool   

 

Nisan 2002–

Ekim  2004          

Doktora öğrencisi  Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, 

Liverpool   

1993-Aralık 

2001              

 Psikolog Psikoloji Bölümü, Wirral ve West Cheshire Vakıf 

Hastanesi (Wirral and West Cheshire NHS Trust), 
Chester   

Walton Nöroloji ve Beyin Cerahisi Merkezi (Walton 

Centre for Neurology and Neurosurgery)  

1993-1999    

 

1993-1995    

Lisans öğrencisi  

 

 

 

Lisansüstü öğrencisi 

 

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Bölümü, Eğitim 

Fakültesi, Boğaziçi Üniversitesi, İstanbul   

 

 

Psikoloji Bölümü, Fen-Edebiyat Fakültesi, Boğaziçi 

Üniversitesi, İstanbul   

 

 

1984-1990    

 

1990-1993                    

 

 

 

Yönetilmekte Olan Yüksek Lisans Tezleri/Projeleri  : 

 

Hemodiyaliz Hastalarında Psikososyal Faktörlerin Depresyon ve Yaşam Kalitesine Etkileri 

(2010- 

 

Çok Boyutlu Sağlık Denetim Odağı Ölçeği C Formu: Geçerlik-Güvenirlik Çalışması    

(2010- 

 

Hasta-Yoğun Bakım Hemşireleri İlişkisinde Duygusal Emek Olarak Empati (2011) 

 

Gevşeme ve İmgelem Tekniklerinin Ameliyat Sonrası Hastalarda Psikolojik İyileşmeye 

Etkisi (2011-2013) 

 

Hipnotik Prosedürler ve Uygulama Alanları (2011-2013) 

 



Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocuklarda İşitme Kaybı Sıklığı ve 

Derecesi (2011-2012) 

 

Obezitenin Sebep Olduğu Psikolojik Sorunlar (2011- 

 

 2003 ve 2004 yılları arasında, Liverpool Üniversitesi, Klinik Psikoloji Bölümü’nde 

Klinik Psikoloji Doktora Programı öğrencilerine ve 2002 ve 2004 yılları arasında, Liverpool 

Üniversitesi, Hemşirelik Yüksek Okulu öğrencilerine araştırma danışmanlığı hizmetleri 

verilmiştir.    

 2004 ve 2007 yılları arasında, Wandsworth Hapishanesi’nde görev yapan adli ve 

danışman psikologlara ve psikiyatri  hemşirelerine araştırma danışmanlığı hizmetleri 
verilmiştir.    

 

Yönetilmekte Olan Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları : 

Bulunmamaktadır  

Projelerde Yaptığı Görevler : 

 

Üniversite  

Araştırma Görevlisi ve Onkoloji Alanında Sağlık Psikolojisi Öğretim Görevlisi, Klinik 

Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (Nisan 2002–Ağustos 2007)          

- Araştırma Projesinin Başlığı: Adjustment to breast cancer: From childhood history 

to adult support (Çocukluk dönemi yaşantılarının ve yetişkin dönemindeki desteğin meme 

kanserine uyum açısından önemi)  

Üniversite dışında 

Gönüllü araştırma asistanı, Walton Nöroloji ve Beyin Cerahisi Merkezi. Liverpool (1993-

1995) 

- Araştırma Projesi Başlığı: Neuropsychological characteristics of Lewy Body 
Dementia (Lewy Body Demansının nöropsikolojik özellikleri)  

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi Müdürü, Wandsworth Hapishanesi, Londra 
(Ekim 2004-Şubat 2007) 

- Servis projesi: The role of psychological screening for emotional distress in mental 

health promotion in prisons (Hapishanelerde ruh sağlığını geliştirmekte duygusal sıkıntıya 

yönelik psikolojik taramalarının rolü)  

- Insiders’ views of their role and their training (‘İçerdekilerin rolleri ile ilgili görüşleri 
ve eğitimleri 

İdari Görevler :  

1. Servis Kurma, Geliştirme ve İdaresi  

1.1 Üniversite 

Psikoloji Yüksek Lisans Program Yöneticisi, Okan Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, 
Psikoloji Bölümü (2010-2011) 



Sosyal Bilimler Enstitüsü Müdür Yardımcısı, İstanbul Arel Üniversitesi, 2011- 

1.2 Üniversite Dışında  

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi, Wandsworth Hapishanesi, Londra (Ekim 

2004-Şubat 2007)  

Gündüz Merkezi, Camden ve İslington Ruh Sağlığı ve Sosyal Hizmetler Vakıf Hastanesi, 
Londra  (Şubat-Ekim 2007)     

2. Personel İdaresi   

2.1. Üniversite Dışında  

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi, Wandsworth Hapishanesi, Londra (Ekim 
2004-Şubat 2007) 

Gündüz Merkezi, Camden ve İslington Ruh Sağlığı ve Sosyal Hizmetler Vakıf Hastanesi, 
Londra (Şubat-Ekim 2007)     

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler :  

İngiliz Psikoloji Derneği, Sağlık Psikoloji Bölümü (British Psychological Society, Division of 
Health Psychology) Asil Üyesi  

İngiliz Psikoloji Derneği, Klinik Psikoloji Bölümü (British Psychological Society, Division of 

Clinical Psychology) Genel Üyesi  

İngiliz Davranışçı ve Bilişsel Psikoterapi Derneği (British Association for Behavioural and 

Cognitive Psychotherapies) Üyesi  

Sağlık Çalışanları Derneği (Health Professionals Council) Asil Üyesi  

Türk Psikologlar Derneği Asil Üyesi 

Sulh Mahkemesi Grup Üyeliği (Criminal Justice Subgroups membership) (2005) 

İngiliz Psikoloji Derneği, Kabul Komitesi’nin Sağlık Psikolojisi Bölüm Temsilcisi (British 

Psychological Society, Division of Health Psychology Representative of the Admissions 
Committee), İngiltere  (2007-Devam Ediyor) 

Ödüller : 

Bulunmamaktadır. 

Alınan İdari Eğitimler : 

Sertifika                      Sağlık ve Sosyal Hizmetlerde Yöneticilik (Health and Social Care  

                                  Management), Londra Metropolitan Universitesi (London  

                                  Metropolitan University), 2008 

 

 



Eğitim ve Danışmanlık Deneyimi :  

1. Diğer ruh sağlığı meslek gruplarına uygulanan psikoloji  

Psikoloji Bölümü, Wirral ve West Cheshire Vakıf Hastanesi, Chester (1995-1999)   

- Diğer psikologlara edinilmiş bilişsel yeti yitiminin nöropsikolojik özellikleri hakkında 

danışmanlık ve denetim hizmetleri; hemşirelere ve terapi meslek gruplarına kronik 

fiziksel hastalıkların psikolojik süreçleri hakkında seminerler; diğer meslek gruplarına 
psikolojik problemler hakkında danışmanlık hizmetleri.  

2. Hemşireliğe uygulanan psikoloji  

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (1993-2001) 

 

- Hemşirelik Yüksek Okulu 3. sınıf öğrencilerine dersler; diyabet ve nefroloji 

hemşirelerine ve diyet uzmanlarına danışmanlık ve eğitim hizmetleri.    

 

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (2002-2004) 

 

- Hemşirelik Yüksek Okulu 1-3. sınıf öğrencilerine dersler.     

 

Hemşirelik Bölümü, Liverpool John Moores Üniversitesi (Liverpool John Moores 

University), Liverpool 2002 

 

- Meme Hastalıkları Sertifika Programını öğrencilere dersler.  

3. Tıbba uygulanan psikoloji  

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (1993-2001) 

 

- Tıp öğrencilerine ve nefrologlara seminerler.    

 

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (2002-2004) 

 

- Tıp öğrencilerine iletişim dersleri.  

 

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (2004) 

 

- Tıp doktorlarına ve hemşirelere fiziksel hastalık bağlamında gelişen psikolojik 

sorunların tedavisine yönelik danışmanlık hizmetleri.  

4. Sağlık Psikolojisi İkinci Düzey Eğitimi  

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi, Wandsworth Hapishanesi, Londra (2004- 

2007) 

 

- Stajyer psikologlara klinik faaliyetlerine ve lisanslı sağlık psikoloğu olmaya yönelik 

süpervizyon 

Sağlık Psikolojisi Eğitiminde Onaylı Süpervizör (Approved Supervisor for Stage 2 Training 
in Health Psychology), İngiltere (2004-Devam Ediyor) 



İngiliz Psikoloji Derneği, Kabul Komitesi’nin Sağlık Psikolojisi Bölüm Temsilcisi (British 

Psychological Society, Division of Health Psychology Representative of the Admissions 
Committee), İngiltere (2007-Devam Ediyor) 

5. Adli ortamlara uygulanan psikoloji  

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi, Wandsworth Hapishanesi, Londra (2004-

2007) 

 

- Genel ve psikiyatri hemşirelerine servis geliştirme ve denetimi ile ilgili danışmanlık 

hizmetleri; psikiyatri hemşirelerine ve gardiyanlara ruh sağlığını geliştirme ve öz-kıyım 

problemlerinin önüne geçilmesine yönelik danışmanlık hizmetleri; mahkumlar için 

psikolojik eğitim programları geliştirme ve uygulama becerilerine yönelik danışmanlık 

hizmetleri; stajyer psikologlara, hemşirelere ve gönüllü çalışanlara süpervizyon.      

Londra Yerleştirme Stratejisi Dokümanı (London Resettlement Strategy Document) 

(2005), Sulh Mahkemesi Grup Üyeliği (Criminal Justice Subgroups membership) 

Klinik Deneyim   

Walton Nöroloji ve Beyin Cerahisi Merkezi, Liverpool (1993-1995) 

 

- Nöropsikolojik incelemeler ve rehabilitasyon hizmetleri  

    

Psikoloji Bölümü, Wirral ve West Cheshire Vakıf Hastanesi, Chester (1993-1999) 

   

- Çocuklara ve yetişkin, yaşlı, öğrenme özürlü kişilere yönelik psikolojik inceleme ve 

tedavi hizmetleri; nöropsikolojik inceleme ve rehabilitasyon hizmetleri; kronik hastalık 

bağlamında psikolojik eğitim amaçlı grup çalışmaları.    

 

Klinik Psikoloji Bölümü, Liverpool Üniversitesi, Liverpool (2004) 

 

- Göz kanseri olan hastalara psikolojik inceleme ve tedavi hizmetleri.     

 

Sağlık Psikolojisi Servisi ve Gündüz Merkezi, Wandsworth Hapishanesi, Londra (2004-

2007) 

 

- Mahkumlar için psikolojik inceleme ve tedavi hizmetleri; fiziksel sağlık 

problemleriyle baş etmeye yönelik psikolojik  inceleme ve tedavi hizmetleri; duygusal 

sıkıntıya yönelik psikolojik tarama ve tedavi hizmetleri.       

 

Gündüz Merkezi, Camden ve İslington Ruh Sağlığı ve Sosyal Hizmetler Vakıf Hastanesi, 

Londra (Şubat-Ekim 2007) 

 

- Mahkumlar için psikolojik tedavileri içeren bir Gündüz Merkezi’ ni geliştirmeye 

yönelik faaliyetler.   

Kongre/Panel/ Bilimsel Kurul Üyeliği  

1. Psikoonkoloji Kongresi, Bilimsel Kurul Üyeliği, İstanbul, 2008.  

17. Ulusal Psikoloji Kongresi, Bilimsel Kurul Üyeliği, Boğaziçi Üniversitesi, İstanbul, 25-28 
Nisan 2012 

Sözel Sunumlar: Sağlık. Oturum Başkanlığı, 17. Ulusal Psikoloji Kongresi, Boğaziçi 
Üniversitesi, İstanbul, 25-28 Nisan 2012. 



Cinsellik ve Koruyucu Sağlık Oturumunun Başkanlığı. Sağlık ve Psikoloji: Sağlık Alanında 

Bütünleşme Adına İnterdisipliner Adımlar. Fatih Üniversitesi, İstanbul, 2012. 

Son 4 Yılda Verilen Dersler 

Psikolojiye Giriş I (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Psikolojiye Giriş II (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Psikopatoloji I (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Psikopatoloji II (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Kişilik Kuramları I (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Kişilik Kuramları II (Psikoloji Lisans Programı-Okan Üniversitesi)  

Bilişsel Psikoloji (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi)  

Öğrenme Psikolojisi (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi)  

Sağlik Psikolojisi  (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi, Okan 
Üniversitesi)  

Araştırma Yöntemlerine Giriş (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi)  

Nicel ve Nitel Araştırma Yöntemleri (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi)  

İletişim (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Bilim Üniversitesi) 

Davranış Bilimleri (Tıp Fakültesi-İstanbul Bilim Üniversitesi)   

Sağlık Sosyolojisi (Hemşirelik Yüksekokulu, Diyetetik, FTR, Beslenme Lisans Programı-
İstanbul Bilim Üniversitesi) 

Sağlık Psikolojisinde Çağdaş Kuramlar(Psikoloji Yüksek Lisans Programı-Okan 

Üniversitesi)  

Sağlık Psikolojisinde Uygulama ve Süpervizyon I (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-Okan 
Üniversitesi)  

Sağlik Psikolojisinde Uygulama ve Süpervizyon II (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-Okan 
Üniversitesi)  

Sağlık Psikolojisinde Kuramlar ve Uygulamalar (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-Bilim 
Üniversitesi)  

Klinik Psikoloji (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi)  

İleri Klinik Psikoloji (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi)  

Öğrenme Psikolojisi (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi)  

Anormal Davranışlar (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi)  



Çocuk Psikopatolojisi (Psikoloji Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi)  

Görüşme Becerileri (Psikoloji Yüksek Lisans Programı-İstanbul Arel Üniversitesi) 

Psikolojiye Giriş (Teknik ve Serbest Seçmeli, Kadir Has Üniversitesi)  

Psikoloji ve İletişim (Teknik ve Serbest Seçmeli, Kadir Has Üniversitesi)  

İş Ortamında İletişim ve Etik (Zorunlu, Kadir Has Üniversitesi)  

Son Üç Yılda Yapılan Sunumlar 

Dünya’da ve Türkiye’de Sağlık Psikolojisi, Okan Üniversitesi (2010) 

Sağlık Psikolojisi ve Uygulamalar, Bilgi Üniversitesi (2010) 

İstanbul Üniversitesi Psikoloji Günleri, Hasta ve Hastalık Paneli, 25-26 Mart 2011  

V. Psikoloji Lisansüstü Öğrencileri Kongresi, Doğuş Üniversitesi 14-18 Eylül 2011 

1. Psikoloji Günleri Sempozyumu, İstanbul Üniversitesi (2011) 

Sağlık Psikolojisi ve Kanser, Psikoloji Günleri, Bahçeşehir Üniversitesi, 3 Mayıs 2012 

SDBY, Tedavi ve Psikososyal Süreçler, Sağlık ve Psikoloji: Sağlık Alanında Bütünleşme 
Adına İnterdisipliner Adımlar, Fatih Üniversitesi, 6 Aralık 2012l  

Kronik Hastalıklar Oturumunda Konuşmacı. Sağlık ve Psikoloji: Sağlık Alanında 

Bütünleşme Adına İnterdisipliner Adımlar. Fatih Üniversitesi, 2012..  

 

 ‘Sectoral Orienteering.’ Özyeğin Üniversitesi, 2013.  

Son İki Yılda Yapılan Ropörtajlar 

Sağlık Psikolojisi, Boğaziçi Dergisi (2010)  

ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler : 

A1. Clark L, Holcombe C, Hill J, Downey, H, Fisher J, Krespi MR, Salmon P (2009). The 

perception of support received from breast care nurses by depressed patients following a 

diagnosis of breast cancer. Annals of the Royal College of Surgeons of England, 91, 43-45. 
İngilizce Yayın (SCI-Expanded kapsamındadır).   

A2. Clark L, Holcombe C, Hill J, Krespi MR, Fisher J, Seward J, Salmon P. (2011). Sexual  

abuse in childhood and postoperative depression in women with breast cancer who opt 

for immediate reconstruction after mastectomy. Annals of the Royal College of Surgeons 

of England, 93, 106-110. İngilizce Yayın (SCI-Expanded kapsamındadır).   

A3. Elal G, Krespi M (1999). Life events, social support and depression among 

haemodialysis patients. Journal of Community & Applied Social Psychology, 9, 23-33.  
İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 



A4. Hill J, Holcombe C, Clark L, Krespi Boothby MR, Williams A, Fisher J, Tufail S  Salmon 

P (2011). Predictors of onset of depression and anxiety in the year after diagnosis of 
breast cancer. Psychological Medicine, 41, 1429-1436. (SSCI kapsamındadır).   

A5. Krespi Boothby MR (2011). Insiders’ views of their role: Towards their training. 

Canadian Journal of Criminology and Criminal Justice, 53, 424–448. (SSCI 
kapsamındadır). 

A6. Krespi Boothby MR, Cases A, Carrington K, Mulholland I, Bolger T (2010) The 

accuracy of HADS in detecting emotional distress among male prisoners. Procedia Social 
and Behavioural Sciences, 5, 95-98.  (SSCI kapsamındadır). 

A7. Krespi Boothby, MR,  Hill, J, Holcombe, C, Clark, L, Fisher J, Salmon P (2010). HAD 

ve GSA-12’nin meme kanseri hastalarında psikiyatrik hastalanmayı belirlemedeki gücü. 
Türk Psikiyatri Dergisi, 21, 49-59.  Türkçe ve İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 

A8. Krespi Boothby MR, Mulholland I, Cases A, Carrington K, Bolger T (2010) Towards 

mental health promotion in prisons: The role of screening for emotional distress.  
Procedia Social and Behavioural Sciences, 5, 90-94. (SSCI kapsamındadır). 

A9. Krespi Boothby MR, Salmon P (2013). Self-efficacy and hemodialysis treatment: a 

qualitative and quantitative approach. Turkish Journal of Psychiatry, 23.   Türkçe ve 
İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 

A10. Krespi R, Bone M, Ahmad R, Worthington B, Salmon P (2004). Haemodialysis 

patients’ beliefs about renal failure and its treatment. Patient Education and Counselling, 
53, 189-196. İngilizce Yayın (SSCI ve SCI-Expanded kapsamındadır).   

A11. Krespi MR, Bone M, Ahmad R, Worthington B, Salmon P (2008). Hemodializ 

hastalarının yaşamlarını  değerlendirmesi. Türk Psikiyatri Dergisi, 19, 365-372. Türkçe ve 
İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 

A12. Krespi MR, Bone M, Ahmad R, Worthington B, Salmon P (2009). Hemodializ 

hastalarında yaşam değerlendirmesi anketinin geliştirilmesi. Türk Psikiyatri Dergisi, 20, 
56-67. Türkçe ve İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 

A13. Krespi MR, Oakley D, Bone M, Ahmad R, Worthington B, Salmon P (2009). Görsel 

imgelemenin hemodiyaliz hastalarının uyum ve yaşam kalitesine etkisi. Türk Psikiyatri 

Dergisi, 20, 255-268. Türkçe ve İngilizce Yayın (SSCI kapsamındadır). 

A14. Salmon P, Hill J, Krespi R, Clark L, Fisher J, Holcombe C (2006). The role of 

childhood abuse and age in vulnerability to emotional problems after surgery for breast 

cancer. European Journal of Cancer, 42, 2517-2523. İngilizce Yayın (SCI 
kapsamındadır). 

A15. Salmon P, Holcombe C, Clark L, Krespi R, Fisher J, Hill J (2007). Relationships with 

clinical staff after a diagnosis of breast cancer are associated with patients’ experience of 

care and abuse in childhood. Journal of Psychosomatic Research, 63, 255-262. İngilizce 
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